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№ Мероприятие Дата Ответственные

1 Реализация проекта «Тазалык» прй 
поддержке Фонда президентских грантов

Январь - 
сентябрь Учреждения культуры

2 Акция, посвященная Международному Дню 
без табака «Мир без дыма»

Март Учреждения культуры

о
Э «В здоровом теле, здоровый дух». 

Спортивный праздник, посвящённый 
Всемирному Дню здоровья

Апрель Учреждения культуры

4 Неделя здоровья «Спорт нам нужен, мы со 
здоровьем дружим!»

Апрель Учреждения культуры

5 «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу» - 
познавательная программа

Апрель Учреждения культуры 

Библиотеки

6 «Фестиваль Здоровья» для всех категорий 
граждан

Апрель учреждения культуры

7 Выставка рисунков «Спорт, спорт, спорт...» Апрель Библиотеки, музеи

8 «Курить - здоровью вредить»

К всемирному дню без табака, 
информационный час

Май Библиотеки, музеи

9 «Спорту -  Да!» спортивное мероприятие по 
мини футболу

Май Учреждения культуры

10 «Россия -  спортивная держава» - спортивная 
программа

Июнь-

август

Учреждения культуры

И «Наркомания -  наша боль и беда» - Июнь- Учреждения культуры,
информационный час ноябрь библиотеки, музеи



г
12 Праздник здоровья «Один мир. одна мечта» 01.06.2021 Учреждения культуры, 

библиотеки

13 Фестиваль инвалидного спорта «От 
ограниченных возможностей -  к 
безграничным способностям»

01.07.2021 Учреждения культуры

14 «Начинай с зарядки день!»: спортивный 
день, посвящённый всемирному Дню 
Физкультурника.

|
Август Учреждения культуры

15 «Быть здоровым -  это модно» - демонстрация 
роликов, пропагандирующих ЗОЖ для 
жителей района Сентябрь

Библиотеки, музеи

16 «Судьбы, разбитые в дребезги» - 
видеопрезентация ко дню трезвости

Сентябрь Библиотеки, музеи

17 «Мы молоды, удачливы, активны, веселы!» 
Спортивный праздник, посвящённый декаде 
пожилого человека.

Октябрь Учреждения культуры

18 Оздоровительно-игровой час «Что значит, 
быть здоровым?»

Октябрь Учреждения культуры, . 

библиотеки

19 «Здоров.Ок!» спортивное мероприятие Октябрь Учреждения культуры.

20 Неделя подростка «Я выбираю ЗОЖ» Ноябрь Библиотеки

21 Всемирный день отказа от курения 
Оформление стенда «Я против курения»

Ноябрь Учреждения культуры, 

музеи

22 «Наркомания -  угроза человечеству». Обзор 
литературы.
1

Декабрь

Библиотеки

23 Всемирный День борьбы со СПИДом 

лекция для подростков и родителей

Декабрь Учреждения культуры, - 

библиотеки

24 Организационная выставка книг о здоровье В течение года Библиотеки

25 Конкурс рисунков и плакатов «Мы за ЗОЖ» В течение года Библиотеки


